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RAZIONALE SCIENTIFICO
L’idrosadenite suppurativa è un'infiammazione cronica del follicolo pilifero e delle strutture ad esso 
interconnesse che si localizza prevalentemente in aree corporee ricche di ghiandole apocrine 
(ascelle, inguine, pieghe mammarie, glutei e nella area perianale). 

L’HS è caratterizzata da noduli infiammatori e non, ascessi, tunnels e cicatrici. 

La natura recidivante e la gravità dei sintomi influenzano profondamente la qualità della vita dei 
pazienti, conducendo spesso a depressione, ansia, isolamento sociale e difficoltà lavorative.

La gestione di questa patologia richiede un approccio multidisciplinare che coinvolge dermatologi, 
chirurghi, medici di base, psicologi e, in alcuni casi, endocrinologi e ginecologi con al centro la 
figura del dermatologo.

È fondamentale un’accurata valutazione clinica e una stretta collaborazione tra i diversi specialisti 
per una terapia personalizzata, che includa farmaci, terapie locali, interventi chirurgici e supporto 
psicologico.
Il corso si delinea come un momento di approfondimento territoriale sull’HS, che per anni 
erroneamente è stata considerata una malattia rara e che, invece, si sta dimostrando una patologia 
cutanea emergente che richiede un approccio multidisciplinare. 

Durante l’incontro un focus specifico sarà rivolto all’importanza di una diagnosi precoce per gestire 
la presa in carico dei pazienti con un approccio multidisciplinare al fine di garantire il miglior 
outcome clinico.
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PROGRAMMA  SCIENTIFICO

16.45 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

17.00 Introduzione ai lavori

 Gianluca Nazzaro

17.15 Idrosadenite suppurativa: definizione clinica e diagnosi differenziale

 Gianluca Nazzaro

17.45 Epidemiologia, patogenesi e Score dell’HS 

 Federica Derlino

18.15 Management del paziente con HS

 Giovanni Genovese

19.15 Tavola Rotonda 

 Gianluca Nazzaro, Federica Derlino, Giovanni Genovese + partecipanti

20.00 Conclusioni e Chiusura dei lavori



DATA E SEDE
17 ottobre 2024
Uptown Palace Milano
Via Santa Sofia, 10
20122 Milano

REGISTRAZIONE E ACCESSO
Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al corso prima 
dell’inizio dello stesso comprometterà la possibilità di compilazione dei questionari)
1. Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it
2. In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potrà utilizzare le stesse credenziali 
che utilizza per l’accesso a fad.summeet.it
3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 427549
4. Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 116224
5. Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal 
termine del corso (il test si riterrà superato con almeno il 75% di risposte corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella attiva: 
helpdesk@summeet.it 

ECM (Educazione Continua in Medicina) - Codice ECM: 604 - 427549
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2024 l’evento “RHiSe UP. 
Raise HS awareness to Unlock Patient journey” assegnando n° 3 crediti formativi. L’evento formativo 
è destinato a n° 40 Medici Chirurghi (Categorie: Allergologia ed immunologia clinica, Chirurgia 
plastica e ricostruttiva, Dermatologia e venereologia, Gastroenterologia, Medicina d’emergenza e 
urgenza, Medicina Generale, Ginecologia, Pediatria, Reumatologia), Farmacisti Ospedalieri. Il rilascio 
della certificazione dei crediti è subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e 
quella cui l’evento è destinato, alla partecipazione all’intera durata del corso, al superamento del test 
di apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette e compilazione del questionario di 
gradimento (entrambi compilabili in piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso). 

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice  
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