
Stand informativo sulla 
sensibilizzazione alla prevenzione, 
diagnosi precoce e gestione del 
diabete con attività di screening 
di glicemia, pressione arteriosa, 
rischio diabete a 10 anni e consulto 
medico diabetologico
a cura di ADPMI- Associazione 
diabetici della Provincia di Milano 

15.00 
VISITA GUIDATA AL PARCO 
DI VILLA SCHEIBLER
a cura di Lipu Sezione Milano

15.00 
VISITA GUIDATA 
DI VILLA SCHEIBLER
a cura di Fondazione Carlo Perini/
Vecchi Amici di Quarto (per 
prenotazioni scrivere a: villa.aperta@
gmail.com)

15.30 
ESIBIZIONE MUSICALE 
a cura di Gruppo La Fonc

16.00 
VISITA GUIDATA 
DI VILLA SCHEIBLER
a cura di Fondazione Carlo Perini/
Vecchi Amici di Quarto 
(per prenotazioni scrivere a: 
villa.aperta@gmail.com)

16.00 
CONFERENZA “L’acqua e l’ambiente 
ambienteacqua”
con Ornella Scarpa e a cura di AUSER 
Volontariato Venti Milano ODV - ETS 
Quarto Oggiaro

16.00 
SPETTACOLO TEATRALE PER 
BAMBINI “C’era una volta 
il mondo-la foresta pluviale”
a cura di Teatro Mobile Carranca ETS

17.00 
ESIBIZIONE DI TWIRLING 
a cura di ASD Twirling Milano

18.00 
SALUTI ISTITUZIONALI
con l’Assessore al Welfare e Salute 
Lamberto Bertolè, l’Assessora al 
Welfare e Salute del Municipio 8 
Serenella Calderara e la Presidente 
del Municipio 8 Giulia Pelucchi

19.30 
CONCERTO MUSICALE 
“Paris mon amour” 
a cura de Il Giardino della Musica APS



l

8.30 - 12.00 
ATTIVITÀ DI SENSIBILIZZAZIONE 
SULLA DONAZIONE DEL SANGUE 
CON LA PRESENZA DI UNA UNITÀ 
MOBILE PER L’EFFETTUAZIONE 
DI VISITE E PRELIEVI 
a cura di AVIS Milano (per prenotare 
la donazione del sangue in loco 
scrivere a: servizio.donatori@avismi.it)

10.00 
CONFERENZA E PASSEGGIATA 
STORICA “Da Quarto Uglerio Alla 
Vecchia Musocco”
a cura di Fondazione 
Carlo Perini/Vecchi Amici di Quarto 
(per prenotazioni scrivere a: 
villa.aperta@gmail.com)

11.00 
VISITA GUIDATA AL PARCO 
DI VILLA SCHEIBLER
a cura di Lipu Sezione Milano

14.00 - 18.30 
APERTURA STAND INFORMATIVI 
E AVVIO ATTIVITÀ E LABORATORI

LABORATORI E ATTIVITA’ 
CON LE ASSOCIAZIONI 

Cargo-bike e 
“Naturalmente poesia”
a cura della Biblioteca Quarto Oggiaro

Stand informativi
a cura di  Arci Itaca APS, Acli, 
Associazione Vill@perta ETS, 
Associazione Quarto Oggiaro Vivibile, 
Fondazione Arché, Associazione 
Vo.La, QuartoGAS APS

Laboratori sul riciclo 
e il ri-uso (strumenti musicali, 
porta fiori e fumetto)
a cura di Mitades APS-SPAZIO 
MAMME, Associazione OttavaNota, 
Associazione Anpi Quarto Oggiaro 
sez. Carla Del Rosso, Asso.ge.20 APS

Attività artigianali
a cura di Fondazione Dar Cesare 
Scarponi ETS, Dar=Casa Soc. Coop., 
La Solidarietà, AbFare, Fondazione 
Aquilone, Gipsy Cip

Laboratorio Truccabimbi
a cura di Associazione Il Mantello

Laboratori di Tiro con l’arco 
per bambini, esibizioni sportive 
e prove libere di kickboxing, 
autodifesa femminile, pallavolo 
e twirling, scautismo
a cura di  Club Trolese Quarto Fight, 
A.S. Santa Lucia Volley, ASD Twirling 
Milano,  Associazione Collegium 
cantorum e A.S.I. Scout
 
Mostra “percorsi per libertà”
a cura di Associazione Noesis  ETS

Degustazioni
a cura di Dar el Kalimat APS e APS 
AmbienteAcqua/Comitato Soci Coop 
Novate Metropoli 

Arte solidale: raccolta fondi 
per Casa Sollievo Bimbi di Vidas
a cura di Gruppo Sirio APS ETS

ATTIVITA’ INFORMATIVE 
ED ESPERIENZIALI SULLA 
PREVENZIONE DELLA SALUTE 
E SULLA PROMOZIONE 
DI CORRETTI STILI DI VITA 

Stand informativo sulle apnee 
del sonno
a cura di A.I.P.A.S. APS (con RLS-
ITALIA APS) - Associazione Italiana 
Pazienti con Apnee del Sonno APS

Stand informativo Ospedale 
dei pupazzi
a cura di SISM - Segretariato Italiano 
Studenti di Medicina Milano 

Stand informativo per la 
sensibilizzazione alla donazione 
del sangue
a cura di AVIS Milano

Attività di couseling su rischio 
infettivo e offerta test rapidi HIV 
e sifilidi 
a cura di Milano Check Point ETS 
e ASA Milano 

Attività di animazione sui rischi 
legati alla guida in stato di ebbrezza
a cura di ALA Milano Onlus

Stand informativo per familiari 
e amici di alcolisti
a cura dei Gruppi Familiari Al-Anon

Stand informativo con 
testimonianze di amici in recupero
a cura di Associazione Alcolisti 
Anonimi 

Stand di accoglienza psicologica 
e orientamento lavorativo 
a cura di Crea Onlus

Stand informativo su 
servizi e progetti attinenti 
alla salute mentale 
a cura di Farsi Prossimo, Filo di 
Arianna e Sociosfera
 
Stand informativo sulle 
dipendenze da gioco d’azzardo 
a cura di La Banda degli OnestiI, 
Telefono Donna  

Stand informativo sulla 
Rete Alzheimer
a cura del Comune di Milano e Piccolo 
Principe Onlus

Atelier aperto di arte-terapia per 
persone con decadimento cognitivo 
a cura di Al confine A.P.S.

Promozione del progetto 
AccogliMI del Comune di Milano -  
orientamento psicologico dedicato 
alle ragazze e i ragazzi adolescenti
a cura di DIAPASON

Stand con attività dedicate 
ai cittadini in età pediatrica e 
formazione sulle principali tecniche 
di primo soccorso
a cura di OPI Milano - Ordine delle 
professioni Infermieristiche di Milano 

Stand informativo e attività 
di promozione della Salute 
e corretti stili di vita
a cura di TSRM e PSTRP - Ordine 
dei Tecnici Sanitari di Radiologia 
Medica e delle Professioni Sanitarie 
Tecniche, della Riabilitazione 
e della Prevenzione

PROGRAMMA GENERALE


