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1219/17 ~all. 7

AVVISO PER UNA RICHIESTA DI MANIFESTAZIONE D! INTERESSE A SOSTEGNO DEL PROGETTO DAL
TITOLO:

“STUDIO VASCOLARE, ESPRESSIONE Di ATEROSCLEROSI PRECOCE IN PAZIENTI CON EPATITE C E CON
NAFLD: RELAZIONE CON INSULINO RESISTENZA”

DA SVOLGERS! per 24 mesi

DIRETTORE U.0.C. MEDICINA GENERALE AD INDIRIZZO METABOLICO - Prof.ssa SILVIA FARGION

La Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, nel rispetto della normativa
vigente in materia, intende sondare fa disponibilitd di finanziamento a sostegno delf’attivitd mirata ad
individuare 1) la relazione tra danno vascolare e infezione con il virus dell'epatite C 2) possibile
modificazione del danno vascolare in risposta alla terapia con antivirali diretti (DAA) con eradicazione virale
3} precocita del danno vascolare e della sua relazione con la severita del’insulino resistenza e con diabete
nei pazienti con steatosi epatica non alcolica (NAFLD). Si tratta di studi correlati tra loro che analizzano
coorti di pazienti gia seguiti dalla UOC di Medicina Generale ad Indirizzo Metabolico. La finalita dello studio
& quello di identificare precocemente soggetti che possano beneficiare di una terapia mirata prima
dell'instaurarsi di danni irreversibili. L'attivitd sard organizzata dalla UOC Medicina Generale ad Indirizzo
Metabolico, Direttore U.O.C. Prof.ssa Silvia Fargion.

Origine del bisogno

La suddetta struttura & in grado di supportare, grazie all'elevata specializzazione della sua equipe, tutte le
sopracitate attivita oltre alla completa caratterizzazione clinica e biochimica di tutti i pazienti in esame che
gia fanno parte della corte di pazienti in follow up presso la UOC di Medicina Generale ad indirizzo
Metabolico.

La finalita del presente avviso & contribuire all’acquisizione di un professionista in grado di collaborare con
I'equipe dell'UOC Medicina Generale ad indirizzo Metabolico.

In particolare le attivita previste saranno:

doppler carotidi (TSA) con determinazione IMT {intima media thickness)

Stiffness carotidea

Ecocardipgramma

Fibroscan per valutazione della stiffness epatica

Dosaggio insulina

Caratterizzazione del diabete, qualora presente

Raccolta dati per una completa caratterizzazione epatologica, cardiovascolare, metabolica

Costo complessivo presunto: € 60.000,00=, per 25 ore settimanali, per la durata di 24 mesi

Impegni reciproci

il finanziatore si assume F'obbligo di erogare alla Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
un contributo liberale a copertura anche parziale delle spese.

La Fondazione IRCCS si impegna ad utilizzare i contributi del finanziamento per dette finalita.
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Modalita di partecipazione
Presa visione dell'avviso, i soggetti (persone fisiche o giuridiche) che intendono sponsorizzare l'iniziativa

sopra descritta potranno presentare formale richiesta inviando offerta in forma scritta tramite PEC
all'indirizzo protocolio@pec.policlinico.mi.it entro e non oltre le ore 12,00 de! 18 ottobre 2017
il referente del procedimento & il Direttore ad interim dell’U.0.C. Gestione Risorse Umane.

Per quanto non contemplato nel presente avviso, si rinvia alla legislazione vigente.

IL DIRETTORE AMl\{ﬁ ISTRATIVO
Dott. Fabio /\gro
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Milanoc, 18 settembre 2017
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